
小さく生まれた赤ちゃんとご家族のための
母子健康手帳サブブック

かがわリトルベビーハンドブック

健診・予防接種 病院受診 保健師訪問 療育・相談 保育所・幼稚園 学校との引継ぎ

などお子さんの成長や医療・福祉の情報を、場面でスムーズに共有できます

お子さんの

成長や医療の記録を

支援者と一緒に

残していく手帳です

こんな場面で活用してください

支援者も一緒に記録します

支援者マーク

「支援者マーク」がついている
ページは、支援者が、入院中の
様子や健診の記録の
お手伝いをします

香川県
香川県健康福祉部子ども政策推進局子ども家庭課 母子保健グループ

087-832-3285

このステッカーが目印です！
“見せてもいいかな？書いてもらえるかな？”
そんな時は、このステッカーを探してください。

リトルベビーハンドブックの活用を
応援する施設・支援者の目印です。

ステッカーは施設内の見やすい場所に掲示しています。

記録は、お子さんへの贈りもの

このハンドブックは、小さくうまれた赤ちゃんと家
族の不安や心配が少しでも軽くなり、成長を感じる
ことができるようにと願って、香川県内のみんなで
考えてつくりました。

小さく生まれたお子さんの成長は、ひとりひとり違
います。その大切な歩みを、ご家族と支援者が一緒
に見守るために、この手帳を、ぜひご活用ください。

詳しくは、分娩機関またはお住まいの市町母子保健担当窓口へ
お気軽にお問合せください

※この手帳は母子健康手帳と
合わせてご活用ください。

この手帳は、香川県内にお住まいのお子さんとご家族のための手帳です
対象となる方は
①出生体重が1,500g未満の方
②①以外の低出生体重児（2,500g未満）で手帳を希望される方

この手帳はどんなもの？

小さく生まれたお子さんの
成長や医療・健診・予防接種などの情報を
記録する母子健康手帳のサブブックです

成長の記録
お子さんの成長の様子を記録できます

医療・福祉の記録
検査、入院、利用サービスなどを記録
できます

ご家族の思い出や気持ち
ご家族の思い出やメッセージを残せま
す

支援者からのメッセージ
支援者からの記録やメッセージを残せ
ます

令和８年８月に改訂しました！

「子育て県 かがわ」

情報発信サイト
Colorfulでも公開中！
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